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Предисловие к первому изданию

С Михаилом Шерешевским я познакомился в Минске в конце 80-х 
годов прошлого века, когда поступил на шахматное отделение инсти-
тута физкультуры в столице Белоруссии. Михаил Израилевич, сам 
сильный шахматист-практик (неоднократный призер чемпионатов 
Белоруссии и Вооруженных Сил СССР, входил в сборную республики) 
был очень авторитетным тренером. Лучшие его ученики Алексей Алек-
сандров, Елена Заяц и Илаха Кадымова становились победителями и 
призерами юношеских чемпионатов мира и Европы, а всего Шерешев-
ский подготовил семь гроссмейстеров – еще в те годы, когда это звание 
дорогого стоило!

Великолепные книги «Контуры эндшпиля» и «Стратегия эндшпи-
ля» и с точки зрения XXI века считаются классическими, недаром 
чемпион мира Магнус Карлсен высоко оценил труды Шерешевского 
практически через 30 лет после их издания. Жаль, что еще одна его 
книжка – «Советский шахматный конвейер», ставшая бестселлером на 

Заслуженный тренер Белоруссии, автор популярных книг «Страте-
гия эндшпиля» и «Контуры эндшпиля», «С молодежью - в эндшпиль» 
и «Ассоциативное мышление в шахматах» раскрывает свою методику 
работы с юными шахматистами, помогающую за несколько лет дове-
сти перворазрядника – кандидата в мастера до уровня международного 
мастера – гроссмейстера. В первой части книги речь идет о построении 
дебютного репертуара и изучении классики, во второй объясняются 
главные принципы сложных игровых окончаний. В третьей, заключи-
тельной части изложен взгляд автора на огромные перемены, происхо-
дящие в наши дни в работе детского тренера.

Книга адресована, в первую очередь, юным шахматистам, их трене-
рам и родителям, но будет полезна всем любителям шахмат независимо 
от возраста и квалификации. 
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Западе в начале 90-х, так и не была издана на русском языке. Но сейчас 
этот пробел наконец-то будет восполнен: в новый труд Михаила Из-
раилевича вошли избранные фрагменты из «Советского шахматного 
конвейера» и «Стратегии эндшпиля» – разумеется, после тщательной 
проверки на современных компьютерах.

В 90-е годы Михаил Шерешевский практически полностью отошел 
от шахмат и занялся бизнесом. В этом наши жизненные пути совпа-
ли. Но шахматы – знаю по себе – не отпускают, и несколько лет назад 
известный тренер вновь стал помогать юным талантам. Я же провел в 
2012 году матч на первенство мира между Борисом Гельфандом (моим 
другом еще со студенческих времен в Минске) и Виши Анандом, потом 
Мемориал Алехина, а в 2014 году меня избрали президентом Россий-
ской шахматной федерации и чуть позже – вице-президентом ФИДЕ.

Ключевое слово, с которым я шел на выборы в РШФ, – популяриза-
ция. Моя основная задача – вернуть шахматам популярность, вернуть 
спрос, которого долгое время не хватало. Чтобы добиться намеченного 
результата, разработали ряд программ и проектов. Один из важнейших 
результатов нашей работы – появление в детском образовательном 
центре «Сириус» в Сочи шахматного направления. Открытие прошло в 
торжественной обстановке, в присутствии Президента России Влади-
мира Путина, который подчеркнул, что страна всегда помогала шахма-
там, а шахматы стране…

Курирует шахматное отделение 14-й чемпион мира Владимир Крам-
ник: несмотря на то, что он активно играет и остается в числе лучших 
шахматистов мира, Владимир отдает свое время и силы будущим чем-
пионам. Я предложил войти в тренерский коллектив Шерешевскому, 
и он прекрасно справляется с работой. Ему удалось найти свое место 
в команде единомышленников, наладить хорошее взаимодействие с 
администрацией «Сириуса» и, главное, обеспечить качественную под-
готовку самых способных молодых шахматистов. Во всяком случае, ре-
зультаты воспитанников «Сириуса» на последних детских чемпионатах 
мира и Европы нас порадовали!

В своей новой работе Михаил Шерешевский обобщает многолет-
ний тренерский опыт, раскрывает секреты своей методики. Уверен, 
что эта книга принесет пользу и вдумчивым тренерам, и юным шахма-
тистам, нацеленным на самые высокие результаты. 

Андрей Филатов,
президент Федерации шахмат России

Предисловие Андрея Филатова

От автора, или предисловие ко второму изданию

Издатель Владимир Барский 
сообщил мне, что любители шах-
мат продолжают спрашивать кни-
гу «Моя методика», тираж кото-
рой у него закончился. Но у него 
возникла идея перед допечаткой 
этой работы услышать мое мне-
ние о ней с позиций сегодняш-
него дня и поделиться им с чита-
телями. Если я сочту нужным, он 
готов внести определенные до-
полнения и изменения в работу. 

Замысел Владимира Леонидо-
вича мне показался интересным. 
Ведь шахматы за 10 лет с той поры 
значительно изменились, многое 
поменялось и в моей методике ра-
боты. 

Начать мне хочется с извест-
ного выражения: «Если бы моло-
дость знала, если бы старость мог-
ла!» Забавно, наверное, слушать о 
молодости 65-летнего человека 
(столько лет мне было в момент 
издания этой книги). Хотя сегод-
ня в свои 75 лет старым я себя не 
ощущаю. 

Но речь идет не обо мне, а о 
шахматах, которые десять лет 
тому назад были очень молоды 
по сравнению с шахматами сегод-
няшнего дня. Примерно три года 
тому назад произошла очередная 
дебютная революция, замеченная 
только специалистами, а главное, 
компьютерные программы в шах-

матах стали сильнее на порядок за 
последние пять лет. И если десять 
лет назад талантливые разгильдяи 
могли бороться с много и систем-
но работающими над своим со-
вершенствованием соперниками 
почти на равных, то сегодня шан-
сов на успех у них становится всё 
меньше и меньше. 

Но какое это всё имеет отно-
шение к выражению «Если бы 
молодость знала, если бы ста-
рость могла»? 

Начнем издалека. В книге 
«Моя методика» я говорю о том, 
что свою работу с молодыми шах-
матистами я всегда начинал с по-
строения дебютного репертуара. 
Ведь полученные в ходе занятий 
знания необходимо проверять на 
практике. А без нормально по-
ставленного дебюта вы сразу в 
игре даете сопернику большую 
фору. С этим утверждением я со-
гласен и сегодня. И с описанным 
мною подходом, который сегод-
ня нужно слегка осовременить, 
я также согласен. Но сам выбор 
дебютных вариантов сегодня луч-
ше бы скорректировать. Я имею в 
виду реакцию черных на ход 1.е2-
е4. Раньше я обучал своих вос-
питанников испанской партии 
и французской защите. Сейчас 
французскую защиту я заменил 
бы сицилианской. Но в главе, по-
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священной построению дебютно-
го репертуара, мы говорим в кни-
ге лишь о дебютном репертуаре за 
белых. 

Сегодняшний компьютер го-
раздо строже относится к града-
ции дебютных вариантов, да и де-
бютов, чем лет пять тому назад. И 
если спросить сегодня юного ин-
дийского шахматиста, почему он, 
скажем, не играет черными защи-
ту Алехина, то ответ может быть 
примерно таким: «А как ее мож-
но играть, если движок сразу дает 
там белым +0,6?» А сегодняшние 
+0,6 – это серьезное преимуще-
ство, не чета тому +0,6, которое 
компьютер давал десять лет на-
зад. Защиту Алехина в современ-
ных турнирах шахматисты уровня 
2500+ сегодня почти не играют. 

А теперь давайте окунемся в 
детские шахматы. 

Защита Алехина в детских тур-
нирах может стать серьезным ору-
жием в отдельной партии, если 
ваш подопечный хорошо знает, 
что ему нужно делать дальше в той 
или иной схеме, а соперник к ней 
не готов. Еще большего эффекта 
можно добиться в, условно гово-
ря, не слишком корректном, но 
остром варианте сицилианской 
защиты либо в каком-нибудь дру-
гом дебюте. 

Поскольку такой подход к игре 
дает высокий результат здесь и 
сейчас, то юному дарованию, да и 
его тренеру бесполезно говорить, 
что он приведет в будущем к пе-

чальным последствиям. Пример-
но то же самое можно объяснять 
пристрастившемуся к курению 
молодому человеку. Я сам курил с 
15 до 42 лет и знаю, о чем говорю. 

Но мы начали разговор с за-
щиты Алехина или каких-то ло-
вушек в сицилианской защите. А 
что если сказать более сильному 
юному шахматисту то же самое 
о французской или староин-
дийской защите? Да его тренер, 
который всё время играл эти де-
бюты, пока был действующим 
шахматистом, вам не поверит. 
Особенно если сегодня эти дебю-
ты приносят хорошие результаты. 
Вам будут говорить о комбина-
ционном стиле этого шахматиста 
или приводить какие-то другие 
банальные аргументы. Ведь на са-
мом деле трудно поверить, а еще 
сложнее признать, что вы давно 
движетесь в неправильном на-
правлении. 

Может быть, условный тренер, 
о котором идет речь, и чувствует 
вашу правоту. Но ведь это случит-
ся с его подопечным не завтра. 
Как поется в известной песне: «…
Но это потом, потом!»

А пока он будет натаскивать 
своего воспитанника на быстрые 
достижения, на которых он зара-
батывает деньги и репутацию. А 
то, что сегодняшний его подопеч-
ный вскоре станет банкротом, его 
сейчас не волнует. 

Хочется привести цитату из 
недавнего интервью В. Барско-

му старшего тренера юношеской 
сборной России гроссмейстера 
Евгения Томашевского:

«Очень важно с самого детства 
объяснять значимость хороших, 
правильных дебютов. Желатель-
но не играть ерунду, потому что 
потом будет очень сложно переу-
чиваться. Но я понимаю, что та-
кой основательный подход всту-
пает в противоречие с желанием 
поскорее выиграть медаль на 
детском турнире, потому что на 
«ерунде» медали нередко добы-
ваются очень хорошо. Если тебя 
подготовят и ты сможешь удивить 
соперника в дебюте, то это может 
оказаться эффективным спосо-
бом завоевать медаль. Но если 
готовить некачественные вари-
анты, то это мешает дальнейшему 
развитию. Легко проскочить мо-
мент, когда ещё чуть-чуть – и вы 
играете с очень серьезными людь-
ми, а там за такой подход быстро 
наказывают. Появляется разлад 
между привычкой постоянно 
побеждать и неспособностью 
добиваться этого на более высо-
ком уровне, что может привести 
к большим сложностям и даже 
уходу из шахмат ярких талантов; 
примеров хватает».

Возвратимся к выражению 
«Если бы молодость знала, если 
бы старость могла!»

В нашем случае на стороне ста-
рости выступает компьютерная 
оценка современной программы, 
статистические выкладки совре-

менных турниров высшего уров-
ня и матчей на первенство мира. 
Староиндийская защита послед-
ний раз встретилась в матче Кар-
пов – Каспаров, то есть почти со-
рок лет назад. 

Хочу разъяснить свою мысль 
о французской или староиндий-
ской защитах. Я не утверждаю, что 
эти дебюты, в отличие от защиты 
Алехина, нельзя играть. Один раз 
в турнире, когда вам имеет смысл 
рискнуть, так можно сыграть. Но 
мы с вами говорим о построении 
дебютного репертуара.

А вот строить на таких дебю-
тах свой репертуар сегодня нельзя.

Напрашивается вопрос: «А на 
каких можно?» Отвечу так. Чер-
ными на ход 1.е2-е4 желательно 
иметь два ответа: 1…е5 и 1…с5. 
Причем ход 1…е5 в вашем репер-
туаре должен быть обязательно, а 
ход 1…с5 желательно.

В случае 1.d2-d4 ходы 1…Cf6 
2.c4 e6 для шахматиста сегодня 
столь же естественны, как жела-
ние после пробуждения умыться 
и почистить зубы. Без них вам де-
бютный репертуар не построить. 
Ответ 1…d5 также возможен, но 
пройти мимо защиты Нимцовича 
в своем шахматном образовании 
нельзя. Это будет невосполни-
мый пробел. Белыми же лучше 
всего уметь играть «с двух рук». 

Работу над дебютом сегодня 
можно сравнить со строитель-
ством здания. Это фундамент. 
Если вы выбрали для закладки 
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фундамента некачественную ар-
матуру и цемент, то ваше здание 
простоит недолго. Хорошо, если 
проблемы обнаружатся быстро, 
а вы успели возвести лишь два 
этажа. Такую постройку сравни-
тельно легко можно разбурить и 
на ее месте начать новую строй-
ку. А если здание уже построено, 
отделочные работы выполнены 
и выглядит всё красиво? Но вам 
убедительно доказали, что жить 
в нем нельзя. Сколько времени, 
усилий и денег выброшено на 
ветер! И всё из-за выбора некаче-
ственного материала для фунда-
мента. 

Причем ошибка в выборе 
(применительно к шахматам) 
могла произойти по двум причи-
нам. Первая. Застройщик считал, 
что он использует качественный 
материал. Но недавнее земле-
трясение в регионе, где раньше 
серьезных подземных толчков не 
было, показало, что для строи-
тельства использовать эту марку 
бетона больше нельзя. Вторая. 
Застройщик знал, что он начина-
ет использовать некачественный 
материал для закладки фундамен-
та, но другого у него нет или он с 
другим работать не умеет. 

Мне приходилось работать с 
шахматистами, фундамент де-
бютной подготовки которых не 
выдерживал никаких нагрузок. 
А переучивать (заливать новый 
фундамент) всегда труднее, чем 
сразу выполнять работу каче-

ственно. И сколько времени по-
теряно впустую! А ведь сейчас 
процессы обучения ускоряются. 
Международными мастерами 
становятся детишки в 10-11 лет, 
а гроссмейстерами в 12-13. Чем-
пиону мира среди мужчин Дом-
мараджу Гукешу (Индия) было 18 
лет в момент завоевания титула. 
Время становится ценнейшим 
фактором, и транжирить его – не-
позволительная роскошь.

Но тут важно ответить себе на 
такой вопрос: «А собираемся ли 
мы конкурировать с Гукешами, 
Землянскими или Шогджиевы-
ми?» То есть связать свою жизнь 
с шахматами и стремиться к про-
фессиональной карьере. Или же 
уделять им какое-то время, но не 
стремиться к серьезным успехам, 
а просто извлекать пользу от раз-
вития своих логических и анали-
тических способностей и просто 
наслаждаться этой увлекательной 
игрой. 

В первом случае заложить пра-
вильное основание в здание зна-
ний будет критически важно для 
вас, а во втором – можете играть 
черными защиту Бенони, а белы-
ми – королевский гамбит. Глав-
ным будет получать удовольствие 
от игры. 

Понимаю, что большинству 
юных «шахматенков» (шахмати-
стами считать их еще рано), да и 
их родителям трудно будет отве-
тить на такой вопрос. Они хотели 
бы начать заниматься шахматами 

и увидеть, что из этого получит-
ся. И лишь потом ставить перед 
собой сложные вопросы или гло-
бальные цели.

В таком случае лучше все-таки 
будет начать строить здание пра-
вильно. 

Марку цемента и стали для ар-
матуры выбрали. Давайте теперь 
поговорим о процессе закладки 
фундамента в шахматах.

Работа должна вестись кропо-
тливо и тщательно. То есть перед 
достижением какой-то сложной 
позиции необходимо словами 
объяснять цель каждого хода, 
своего и соперника, и убеждаться 
в том, что ваш воспитанник по-
нял идеи игры сторон. При этом 
нужно его постоянно проверять, 
задавая вопросы. 

Сегодня на высоком уровне 
нагрузка на память у шахматиста 
очень большая. Но даже грос-
смейстеры уровня 2600+ в файли-
ках по тому или иному дебютному 
варианту пишут словами краткие 
пояснения будущей схемы игры. 
При этом действия сторон в ка-
ждом варианте понятны для них 
и проверены на мощном компью-
тере. 

Повторюсь, что при постро-
ении дебютного репертуара мо-
лодому шахматисту нужно доби-
ваться понимания происходящих 
событий. Каждый свой ход он 
должен уметь объяснить словами. 
Если этого не будет, то работа вы-
полнена некачественно, и вари-

анты он забудет. Не говоря уже о 
том, что любой ход соперника «в 
сторону» поставит его в тупик. 

А что сегодня часто приходит-
ся наблюдать? Хочу привести вам 
два примера из первенства мира 
2025 г. среди мальчиков и девочек 
до 8 лет в Алма-Ате, хорошо ил-
люстрирующих мои мысли. 

Н. Травкина – Е. Тыкалова 
Комментирует международный 

мастер Владимир Барский

1.e4 e5 2.Cf3 Cc6 3.Ec4 Cf6 
4.d4 exd4 5.0–0 Cxe4 6.Cc3 

Типично для детских шахмат: 
взрослые показывают ребенку 
острый полукорректный вари-
ант, в котором можно быстро и 
эффектно выиграть либо долго и 
печально проигрывать. В данном 
случае показать ловушку было 
кому: у Ники папа – гроссмей-
стер Алексей Широв (хотя не ду-
маю, что это его рекомендация), 
мама – международный мастер 
Анастасия Травкина, а есть еще и 
тренеры. 

XIIIIIIIIY 

9r+lwkv-t0 

9zpzp+pzp0 

9-+n+-+-+0 

9+-+-+-+-0 

9-+Lzn+-+0 

9+-S-+N+-0 

9PZP+-ZPZ0 

9T-VQ+RM-0 

xiiiiiiiiy
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6...dxc3
На это и рассчитывают белые: 

неопытному шахматисту трудно 
удержаться и не съесть целого 
коня. Объективно ничего пло-
хого в этом нет, однако теперь 
черному королю придется побе-
гать по доске. Более спокойная 
(но менее сильная) альтернати-
ва – 6...Cxc3. После 7.bxc3 Ee7 
8.cxd4 d5 9.Ed3 0-0 у белых есть, 
конечно, компенсация за пешку, 
но это трудно назвать игрой на 
победу. 

7.Exf7+! Kxf7 8.Id5+ Ke8
Опровергает замысел белых 

8...Kf6! 9.Ge1 (9.Ixe4 Ee7!) 9...
Ce7! 10.Ixe4 Kf7 11.Eg5 d5 
12.If4+ Kg8, но это надо знать 
– за доской даже мастеру не-
просто будет во всем этом разо-
браться. 

9.Ge1 Ee7 
Сильнее 9...Ce7 10.Gxe4 c6 

11.Ih5+ g6 12.Ie5 Gg8 13.Eg5 
d5. 

10.Gxe4 d6 11.Eg5 cxb2
В случае немедленного 11...

Kf8 та же жертва, что и в партии, 
не проходит. Впрочем, черные 
могли на следующем ходу отвлечь 
вторую ладью соперника с линии 
«е». 

12.Gae1 Kf8?
Решающая ошибка. У черных 

хуже после 12...Gf8 13.Exe7 Cxe7 
14.Ib5+ c6 15.Ixb2 Gf6, но сле-
довало играть 12...b1I 13.Gxb1 
Kf8. 

13.Gf4+ Ef6 

XIIIIIIIIY 

9r+lw-m-t0 

9zpz-+-zp0 

9-+nz-v-+0 

9+-+Q+-V-0 

9-+-+-T-+0 

9+-+-+N+-0 

9PzP+-ZPZ0 

9+-+-T-M-0 

xiiiiiiiiy

14.Gxf6+!
Симпатичный удар: папа, на-

верное, остался доволен!
14…Ixf6
Нет 14...gxf6 из-за 15.Eh6#.
15.Exf6 gxf6 16.Ib3 Gg8 

17.Ixb2, и белые реализовали 
лишнего ферзя. 

Ф. Сидельников – А. Адилбек

1.e4 c6 2.Cf3 d5 3.d3 
Интересная современная 

схема игры против защиты Ка-
ро-Канн. Белые не стремятся к 
мгновенному захвату простран-
ства в наиболее актуальном ва-
рианте, связанном с ходами 2.d4 
d5 3.e5, а приглашают соперника 
перейти в миттельшпиль без фер-
зей после 3…dxe4 4.dxe4 Ixd1+ 
5.Kxd1, в котором инициатива 
будет на их стороне. 

Эта партия игралась в восьмом 
туре с лидером, который в итоге 
стал победителем чемпионата. В 
четвертом туре Федор одержал 
убедительную победу в приведен-
ном выше варианте (его соперни-

ком был мальчик из Индонезии 
Зак Александр Тьонг), и казах-
станский шахматист отказался от 
размена ферзей, сыграв 3…Ic7!?

Далее события развивались 
в рамках современной теории: 
4.Cc3 dxe4 5.dxe4 e5 6.Ec4 b5 
7.Eb3 h6!?

Соперники делают ходы по 
первой линии компьютера. Хотя 
если взглянуть на игру сторон в 
рамках обучения новичков, она 
выглядит удивительно. Начина-
ющих шахматистов учат ходов за 
семь закончить развитие легких 
фигур и сделать рокировку, а чер-
ные играют лишь ферзем и пеш-
ками. Но они стремятся не усту-
пить сопернику в пространстве, 
а если получится, то и захватить 
его, и отражают потенциальные 
угрозы белых (ход Cg5). 

8.Ie2!? Cf6 9.a4! b4 10.Cd1 
Cbd7 11.Ce3 Cc5 12.Cc4 Cfd7 

XIIIIIIIIY 

9r+l+kv-t0 

9z-wn+pz-0 

9-+p+-+-z0 

9+-s-z-+-0 

9PzN+P+-+0 

9+L+-+N+-0 

9-ZP+QZPZ0 

9T-V-M-+R0 

xiiiiiiiiy

13.0-0?!
Естественный ход и серьезная 

неточность. В этой позиции, ког-
да черная пешка «b» продвинулась 

на поле b4, королю белых лучше 
было бы переместиться на ферзе-
вый фланг с помощью длинной 
рокировки. Там ему было бы го-
раздо спокойнее, чем черному на 
королевском. Ведь выдвинутая 
вперед пешка h6 могла бы стать 
хорошим крючком для пешечной 
атаки белых. А если взглянуть на 
конкретные варианты, то после 
13.Ee3! Ea6 (плохо 13...Cxe4 
14.Ef4!) 14.Exc5 Exc5 15.0-0-0 
возникла бы позиция, 

XIIIIIIIIY 

9r+-+k+-t0 

9z-wn+pz-0 

9l+p+-+-z0 

9+-v-z-+-0 

9PzN+P+-+0 

9+L+-+N+-0 

9-ZP+QZPZ0 

9+-MR+-+R0 

xiiiiiiiiy

в которой при рокировке чер-
ных в длинную сторону 15...0–
0–0 белые ответят 16.Cd6+, а на 
15...0–0 сыграют 16.g4!?

Однако понять, что белым 
нужно уводить короля на фер-
зевый фланг, и «поднять» ход 
13.Ee3! трудно шахматисту го-
раздо более высокого уровня, 
чем Федя Сидельников. Но при 
анализе партии на такую возмож-
ность может указать ему тренер 
с помощью компьютера. Затем 
сравнительно легко можно будет 
сформулировать суть позиции 
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словесно. И в следующей партии 
исправить допущенную оплош-
ность. 

В следующей партии на эту 
тему Федя будет знать эту идею, 
искать возможность ее примене-
ния с схожей ситуации. Его по-
нимание позиции расширится, а 
дебютные знания углубятся. Он 
сделает шажок вперед, и с ним 
станет сложнее играть защиту 
Каро-Канн. Подобная работа 
должна вестись и в других дебю-
тах со здоровым стратегическим 
основанием. По такой схеме по-
степенно должен быть выстроен 
весь дебютный репертуар юного 
шахматиста. 

Продолжим разбор этой пар-
тии: 13...Ee7 14.Gd1 a5 

XIIIIIIIIY 

9r+l+k+-t0 

9+-wnvpz-0 

9-+p+-+-z0 

9z-s-z-+-0 

9PzN+P+-+0 

9+L+-+N+-0 

9-ZP+QZPZ0 

9T-VR+-M-0 

xiiiiiiiiy

Позиция примерно равная, но 
после хода 15.Ee3 играть белым, 
пожалуй, чуточку легче. Они мо-
гут выбирать между маневром 
Cfd2 и выходом ферзя на коро-
левский фланг и разменом Exc5 в 
выгодной редакции. Но для этого 
им нужно было увидеть, что на 

ход 15.Ee3 черным нельзя играть 
15…Cxe4?, так как после 16.Cfxe5 
Cxe5 17.Eb6 белые выигрывают.

Всё это требует определенных 
размышлений, но Федя после по-
лутораминутного обдумывания 
бабахнул 15.Cfxe5??

Одним из видов тренировки 
юный шахматист до недавнего 
времени считал игру блиц он-
лайн. И играл до 30 партий в день. 
Для классических шахмат подоб-
ная тренировка имеет огромное 
количество минусов. Взятие на е5 
– синдром блица.

15...Cxb3 16.cxb3 Cxe5 17.Ef4 
Ea6 18.Ih5 Exc4 19.Exe5 Ee2

Игра закончилась победой 
черных. Демонстрировать даль-
нейшие ходы нет смысла.

В первой приведенной партии 
белые в дебюте одержали победу, 
но повторять этот блеф больше 
будет нельзя. В плане прогрес-
са такая игра смысла не имеет и 
шахматист с подобным дебют-
ным репертуаром скоро станет 
банкротом.

Партия Сидельникова с Адил-
беком может многому научить 
соперников. Углубление дебют-
ного репертуара и совершенство-
вание своей игры с подобным 
подходом приведет к хорошим 
результатам. 

Главы из первого издания 
работы «Моя методика» – «По-
строение дебютного репертуара» 
и «Об изучении шахматной клас-
сики» – хорошо иллюстрируют 

мой метод работы над этими важ-
ными темами. Мы оставили их 
без изменений. Если говорить об 
изучении классики, то здесь речь 
может идти лишь о расширении 
темы ассоциациями, которые 
возникают при сравнении партий 
классиков с творчеством совре-
менных великих шахматистов. 

О построении дебютного ре-
пертуара мы уже сказали. Сами 
дебютные варианты, разобран-
ные в книге десятилетней дав-
ности, если мы хотим их приме-
нять сегодня, необходимо будет 

проверить на современном ком-
пьютере. Наверняка потребуется 
какая-то корректировка. Но суть 
подхода к построению дебютного 
репертуара, который не требует 
капитального ремонта хотя бы 
шесть месяцев и не является убо-
гим по идейному содержанию, 
в них прослеживается наглядно. 
За это время вы можете заметно 
улучшить свою игру в других ста-
диях шахматной партии и сравни-
тельно спокойно чувствовать себя 
в дебюте, не давая форы соперни-
ку, когда участвуете в турнирах. 
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Вступление

Эта книга представляет взгляд на тренерскую работу специалиста, 
прекратившего свою деятельность в 1992 году и заинтересовавшегося 
ею снова почти через 20 лет.

Идея написания этой книги была сформулирована в личной беседе 
и принадлежит Марку Глуховскому. Еще в бытность его главным ре-
дактором журнала «64» и руководителем «Chess TV» у нас сложились 
дружеские отношения, и я дал уроки на шахматном телевидении по его 
просьбе. Это было, можно сказать, мое первое возвращение в активные 
шахматы. Немного о себе.

Я начал тренерскую работу в 25 лет в 1975 году в г. Минске, будучи 
мастером. Занятия приходилось проводить с разношерстными груп-
пами. Были и группы новичков, группы третьеразрядников, группы 
перворазрядников и кандидатов в мастера. Каждая работа имеет свою 
специфику, но вскоре я стал тренером юношеской сборной Белорус-
сии, и работа с новичками и третьеразрядниками отпала. Меня стала 
интересовать методика обучения перворазрядника – кандидата в ма-
стера, и я понял, что таковой не существует. Гроссмейстеры и масте-
ра тех времен, будучи юношами, 
совершенствовались как умели. 
Чаще всего по книгам и в группах 
талантливых сверстников мето-
дом проб и ошибок. Мы не ис-
ключение. 

Мой первый тренер Або Из-
раилевич Шагалович воспитал в 
минском Дворце пионеров целую 
плеяду шахматистов, составив-
ших сборную Белоруссии: В. Ку-
прейчик, А. Капенгут, В. Дыдыш-
ко, Е. Мочалов, С. Бегун, Т. Голо-
вей, В. Литвинов, Г. Арчакова. Он 
был талантливым, образованным 
человеком, мастером, сильным 
практиком, но, по сегодняшним 
меркам, любителем. Он любил 
шахматы, сумел привить эту лю- Михаил Шерешевский

бовь ученикам, но профессиональной методикой обучения он не вла-
дел. 

Будучи студентом, а с деньгами тогда было худо, я подрабатывал во 
Дворце пионеров и ходил на занятия к Шагаловичу, чтобы поучиться 
преподаванию новичкам и третьеразрядникам. Некоторые его моно-
логи-экспромты я могу воспроизвести почти дословно. На демонстра-
ционной доске разбиралась партия из матча с юными шахматистами 
г. Молодечно, в которой второразрядник минского Дворца пионеров 
Фима Ревзин не объявил мат в два хода и партию в итоге не выиграл. 
Монолог Шагаловича: 

– В этой позиции Фима не дал мат в два хода! Но, а как он мог это 
сделать? Ведь он начал заниматься гандболом!! (Следует отметить, 
что Або Израилевич очень не любил, когда шахматисты начинали совме-
щать шахматы с другим видом деятельности. Дело обычно заканчивалось 
не в пользу шахмат.) Конечно, на стадионе пятки так и сверкают! Но 
какая разница, за сколько времени современный человек пробежит сто 
метров: за 10 секунд, 11 или 13? Можно сесть в самолет и пролететь 
тысячу метров за одну секунду! Я вот слышал по радио, что Мохаммед 
Али, он же Кассиус Клей, скоро будет бить морду своему соотечествен-
нику... 

Дети кричат:
– Джо Фрейзеру!
– Правильно, Фрейзеру! А вы знаете, что председателем первой шах-

матной федерации СССР был Николай Васильевич Крыленко, предсе-
датель Совета народных комиссаров (на самом деле, Н. Крыленко был чле-
ном Совнаркома, но не председателем – ред.). А кем, по-вашему, может 
стать Кассиус Клей? Только председателем партии подонков! Хочу вам 
напомнить, что наш великий Вождь и Учитель Владимир Ильич Ленин 
хорошо играл в шахматы, где-то в силу 1-го разряда. Так вот: таких шах-
матистов, как Фима Ревзин, он презирал. Он называл их «ползучими 
эмпиристами», что означает «скользящие по поверхности». 

Всё это говорилось абсолютно серьезным тоном, а моя главная зада-
ча сводилась к тому, чтобы не хохотать в голос и не сползти под стол от 
смеха, хотя я сидел позади всех, и дети меня не видели. Я потом загля-
нул в какой-то философский словарь и обнаружил, что группа оппо-
зиционеров, которая, по мнению Ленина, не вдавалась в суть явлений, 
была заклеймена им «ползучими эмпиристами». 

Но вернёмся к методике обучения перворазрядников – кандидатов 
в мастера. Следующим моим тренером был Исаак Ефремович Болес-
лавский. Это был суперкласс! Гроссмейстер мирового масштаба, тре-
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другой. В первой части новой книги я привожу главы из «Советского 
шахматного конвейера», связанные с построением дебютного реперту-
ара и изучением классики. Вторая часть книги – это концентрирован-
ная «Стратегия эндшпиля», где акцентированно, с изменением пода-
чи материала и рядом новых примеров изучаются главные принципы 
сложных игровых окончаний. В третьей части книги изложен взгляд 
автора на огромные перемены, которые произошли в шахматах и тре-
нерской работе за последнюю четверть века. 

В заключение хотелось бы отметить, что шахматы многогранны, и 
различных стратегических, тактических, теоретических и практиче-
ских занятий можно придумать бесконечное множество. Можно взять 
модернизированную Виктором Ивановым и отредактированную бле-
стящим журналистом Ильей Одесским старую программу В. Е. Голе-
нищева и вести занятия по ней, то ли какую-то другую книгу. Опре-
деленная польза, вероятно, будет, а вот серьезный прогресс – едва ли. 
Хороший тренер должен наметить вектор работы, который включает 
в себя ряд важных составляющих, и следить за тем, чтобы подопечный 
далеко не отклонялся от него. И в тот момент, когда эти составляю-
щие, каждая из которых подразумевает большой и целенаправленный объ-
ем работы, будут выполнены, усвоены и условно сойдутся в одной точке, 
следует резкий скачок в классе игры шахматиста. К сожалению, чаще 
приходится наблюдать серьезные перекосы в шахматном образовании 
юного дарования, но об этом мы подробнее поговорим в 3-й части.

СОВЕТСКИЙ ШАХМАТНЫЙ КОНВЕЙЕР 

Книга «Советский шахматный конвейер» была написана в 1992 году 
и на русском языке не издавалась. В ней я попытался объяснить свою 
методику и описать этапы работы, которую должен проделать молодой 
шахматист, чтобы за 2-3 года из перворазрядника-кандидата в мастера 
превратиться в международного мастера-гроссмейстера. 

И в наши дни, на мой взгляд, эта методика не потеряла своей акту-
альности. Скорее, наоборот. Старая советская тренерская школа по-
степенно уходит, а новой не всегда удается выделить главное направ-
ление работы и вести по нему своего подопечного, устраняя по ходу 
движения те или иные недостатки в его игре. В огромном потоке ин-
формации, как в песне Анны Герман, «многое теряется из виду». 

Предлагаемые вашему вниманию отрывки из книги представляют 
собой обратный перевод с английского языка на русский, выполнен-
ный гроссмейстером Анной Буртасовой, так как оригинальная руко-
пись книги давно утеряна. Все варианты проверены на компьютере, 
добавлен целый ряд новых примеров. 

В раздел, посвященный изучению классики, для сокращения изу-
чаемого материала включена моя лекция, прочитанная на школе М. 
Дворецкого и А. Юсупова и опубликованная в их совместной книге 
«Методы шахматного обучения». 

ЧАСТЬ I
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ПОСТРОЕНИЕ ДЕБЮТНОГО РЕПЕРТУАРА

Дебютный репертуар шахма-
тиста может быть разным, и не 
только в плане наименований 
дебютов, а скорее с точки зре-
ния метода разыгрывания на-
чальной стадии партии. Я хотел 
бы объяснить мою концепцию. 
Допустим, шахматист начинает 
партию ходом 1.e4. Его соперник 
отвечает 1…c5. Теперь, если бе-
лые хотят бороться за дебютный 
перевес и инициативу, то долж-
ны играть 2.Cf3 и 3.d4. Кроме 
того, я считаю, что белые должны 
быть принципиальными, то есть в 
Найдорфе играть 6.Eg5, в драко-
не – системы с разносторонними 
рокировками и атакой на разных 
флангах. Если шахматист этого не 
делает, его аналитическая работа 
теряет элемент творчества, и он 
может превратиться в опытного 
игрока без надежного дебютного 
оружия. 

У меня богатый опыт работы 
в бывшем СССР, и я понимаю 
устремления и ход мыслей трене-
ров, чтобы ученики добивались 
результатов уже на уровне детско-
го сада. Нужно было выигрывать 
командные чемпионаты района, 
города, республики, СССР. Это 
самое малое, что нужно было 
сделать, дабы гарантировать себе 
спокойную жизнь – рост заработ-
ной платы и повышение статуса, 
будучи тренером. 

Совсем недавно, помимо тра-
диционных чемпионатов мира 
среди «кадетов» до 16 лет и юно-
шей до 21 года, стали проводить 
чемпионаты мира и в других воз-
растах. И если вашему ученику 
удавалось выиграть личный чем-
пионат СССР в его возрасте (не-
важно, до 10, 12, 14, 16, 18 лет или 
21 года), то он – и вы как тренер 
– получали право выступить в 
чемпионате мира, и это гаранти-
ровало интересную и выгодную 
поездку за рубеж. Хороший ито-
говый результат юного шахмати-
ста в чемпионате давал шанс по-
лучить звание «заслуженного тре-
нера» и пожизненную прибавку к 
зарплате. Естественно, результату 
придавалось огромное значение, 
и нельзя было говорить о «долго-
временной» дебютной подготов-
ке. Нужно было нацелиться на 
результат партии, выиграть лю-
бой ценой, и дебютный репертуар 
строился, в том числе, из поверх-
ностных, «ловушечных» схем. 
Вначале этот метод мог быть про-
дуктивен, но позже, с усилением 
юного шахматиста и его соперни-
ков, «наивные» дебютные схемы 
превращались в бумеранг, и ре-
пертуар юного игрока возвращал-
ся к стадии зародыша. Тренер в 
это время, как правило, был занят 
становлением новых талантов на 
путь к быстрому успеху. Шахма-

тисту, обычно уровня кандидата 
в мастера, снаряженному неэф-
фективными дебютами, прихо-
дилось справляться с проблемами 
самостоятельно. У него был шанс 
только в том случае, если он нау-
чился мыслить критически и ана-
лизировать позиции объективно. 
Обычно у него были серьезные 
трудности с тем, чтобы оставить 
все ранее изученное и начать сна-
чала. На такое были способны 
лишь немногие. 

Теперь давайте вернемся к 
ходу 1.e4 и сицилианской защи-
те. Должен подчеркнуть: я ду-
маю, что разыгрывание белыми 
открытых и полуоткрытых дебю-
тов должно быть принципиаль-
ным. Почему так? Ответ очень 
простой, и он заложен в основах 
самих шахмат. Ход 1.e4 – лишь 
первый шаг к быстрому развитию 
сил, предпосылка раннего кон-
фликта в большинстве дебютов. 
Предположим, что белые пыта-
ются играть медленно и пози-
ционно в каком-нибудь остром 
варианте сицилианской защиты. 
Такая стратегия может сработать 
только против неподготовлен-
ного и неопытного соперника. 
Соответственно, инициатива мо-
жет быть постепенно захвачена 
черными. Титаническая борьба 
между Каспаровым и Карповым 
– поучительный пример. Вели-
кий мастер «медленных» сицили-
анок Карпов (вспомните его матч 
с Полугаевским в 1974 г.) не смог 

выиграть ни одной партии с 1.e4 
в их втором матче и, начиная с 
третьего матча, совсем перестал 
играть 1.e4. 

С другой стороны, шахмати-
сты, начинающие партию ходов 
1.e4 и принципиально избира-
ющие наиболее активные схе-
мы за белых (а кроме сицили-
анской, есть еще испанская, с 
ее острыми схемами в Янише и 
Маршалле, открытом вариан-
те и разными закрытыми вари-
антами, французская защита, 
Каро-Канн и широкий выбор 
других систем), могут надеять-
ся на быстрый успех сразу после 
дебютной стадии. Играть против 
таких шахматистов – настоящий 
вызов и совсем непростая задача. 
Проблемы, с которыми черные 
сталкиваются после 1.e4, гораз-
до конкретнее и требуют ответ-
ственных решений на ранней 
стадии, по сравнению с закры-
тыми дебютными системами. В 
свое время 11-й чемпион мира 
Р. Фишер убедительно демон-
стрировал эффективность 1.e4. 
Конечно, такой подход имеет и 
свои минусы. Подобные игроки 
иногда проникают глубоко на 
«территорию соперника». Оппо-
нент может подготовить новинку 
в каком-нибудь остром дебют-
ном варианте, и вам придется ре-
шать проблемы за доской, когда 
часы тикают, и в большей части 
случаев дороги назад уже нет. 
Кроме того, вам надо постоянно 
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следить за все большим объемом 
шахматной информации, ведь вы 
не можете позволить себе пропу-
стить важную новинку в остром 
варианте. Я приведу несколько 
партий, но ряд примеров, иллю-
стрирующих данный принцип, 
может быть бесконечным. 

Л. Олль – В. Гавриков
Таллин 1983

Сицилианская защита B97

1.e4 c5 2.Cf3 d6 3.d4 cd 4.C:d4 
Cf6 5.Cc3 a6 6.Eg5 e6 7.f4 Ib6 
8.Id2 I:b2 9.Gb1 Ia3 10.f5 Cc6 
11.fe fe 12.C:c6 bc 13.Ee2 Ee7 
14.0-0 0-0 15.Kh1 Ga7 16.Ie3 
Gd7 17.e5 de 18.I:e5 

XIIIIIIIIY 

9-+l+-tk+0 

9+-+rv-zp0 

9p+p+ps-+0 

9+-+-W-V-0 

9-+-+-+-+0 

9w-S-+-+-0 

9P+P+L+PZ0 

9+R+-+R+K0 

xiiiiiiiiy

18…Id6 19.Ia5 Ed8 20.Ia4 
Ie5 21.E:f6 E:f6 22.Gf3 c5 
23.Ec4 Gb7 24.Eb3 c4 25.E:c4 
G:b1 26.C:b1 Eb7 27.Gf1 Ie4 
28.Gf3 Ed5 29.Ca3 I:f3 Белые 
сдались. 

Помню эту партию довольно 
хорошо. Я был на том турнире 

тренером П. Корзубова и зашел в 
игровой зал вскоре после начала 
тура. В большинстве партий со-
перники сделали всего несколь-
ко ходов, а Олль с Гавриковым 
строчили ходы, как из пулемета, 
демонстраторы едва за ними по-
спевали. Прошло не более 5 ми-
нут, а соперники уже сделали хо-
дов по 20, и когда Л. Олль начал 
думать, было уже ясно, что белые 
не спасутся. Я не эксперт в этом 
варианте и не могу сказать, какой 
конкретной партии следовали 
шахматисты, где черные улучши-
ли игру. Как зритель в этот день я 
не мог не сочувствовать эстонцу. 
Поражение белыми за пять ми-
нут, когда на соседних столиках 
только начинается настоящая 
борьба, а твоему сопернику не 
пришлось придумывать за доской 
ни одного хода, может на долгое 
время отбить желание к теорети-
ческим дискуссиям. Однако Л. 
Олль сделал правильные выводы 
из этой ситуации. Давайте посмо-
трим теперь его партию из чемпи-
оната СССР 1989 г. 

А. Соколов – Л. Олль
Одесса 1989

Русская партия C42

1.e4 e5 2.Cf3 Cf6 3.C:e5 d6 
4.Cf3 C:e4 5.d4 d5 6.Ed3 Ed6 
7.0-0 0-0 8.c4 c6 9.Cc3 C:c3 
10.bc dc 11.E:c4 Eg4 12.Id3 
Cd7 13.Cg5 Cf6 14.h3 Eh5 15.f4 
h6 16.g4 hg 17.fg b5 18.Eb3 C:g4 

19.hg Id7 20.gh Ig4+ 21.Kf2 
Gae8 22.Gg1 Ih4+ 23.Kg2

XIIIIIIIIY 

9-+-+rtk+0 

9z-+-+pz-0 

9-+pv-+-+0 

9+p+-+-ZP0 

9-+-Z-+-w0 

9+LZQ+-+-0 

9P+-+-+K+0 

9T-V-+-T-0 

xiiiiiiiiy

До этого момента гроссмей-
стеры следовали партии Шорт – 
Хюбнер, Тилбург 1988, которая 
закончилась на следующем ходу. 
Хюбнер сыграл 23…c5? и после 
24.Gh1! сдался ввиду 24…Ig4+ 
25.Kf1 c4 26.Ed1 Ge1+ 27.K:e1 
Ig2 28.Ie2 I:h1+ 29.Kd2. Кроме 
того, в «Шахматном информаторе» 
№ 46 был дан анализ, где доказы-
валось, что у белых решающий 
перевес и после 23…Ge4. Л. Олль 
сделал другой ход – 23…Ih2+!!, и 
после 24.Kf1 Ef4! выяснилось, что 
за ничью нужно бороться белым. 
Единственный ход 25.If3!, так как 
и 25.Ed1 Ge1+!, и 25.E:f4 I:f4+ 
26.Kg2 Ge3 проигрывает за белых. 

25…Ge1+ 26.K:e1 I:g1+ 
27.Ke2 E:c1 28.G:c1! 

Белые жертвуют качество, 
чтобы форсировать ничью, так 
как после 28.Kd3 I:g5 черные 
должны выиграть. Теперь по-
сле 28…I:c1 29.g6 Ge8+ 30.Kd3 
Ib1+ 31.Kd2 Ie1+ 32.Kd3 Ib1+ 

33.Kd2 Ie1+ партия закончи-
лась вничью. Если бы черные по-
пробовали выиграть путем 30…
Ge7 (вместо 30…Ib1+), то после 
31.gf+ Kf8 32.Ih3 Ib1+ 33.Ec2 
I:a2 34.Ic8+ K:f7 35.If5+ всё 
завершилось бы вечным шахом. 

Л. Псахис – Т. Толнай
Дортмунд 1989

Сицилианская защита B76

1.e4 c5 2.Cf3 d6 3.d4 cd 4.C:d4 
Cf6 5.Cc3 g6 6.Ee3 Eg7 7.f3 Cc6 
8.Id2 0-0 9.g4

К тому моменту черные про-
бовали 9…h5, 9…e5 и 9…Ee6. Л. 
Псахис уже играл белыми пар-
тию против И. Смирина, Клай-
педа 1988, которая продолжалась 
9…Ee6 10.h4 d5 11.0-0-0 C:d4 
12.E:d4 de 13.g5 Ch5 14.E:g7 
I:d2+ 15.G:d2 K:g7 16.C:e4 Gad8 
с примерно равным окончанием. 
Без сомнений, у Псахиса в рукаве 
было припрятано улучшение, но 
его ожидал неприятный сюрприз. 

XIIIIIIIIY 

9r+lw-tk+0 

9zp+-zpvp0 

9-+nz-sp+0 

9+-+-+-+-0 

9-+-SP+P+0 

9+-S-VP+-0 

9PZPW-+-Z0 

9T-+-ML+R0 

xiiiiiiiiy

9…E:g4! 
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Эффект от этой жертвы был, 
как взрыв «коктейля Молотова». 
Истинная оценка этой новинки 
была далеко в будущем, но в этой 
конкретной партии белые прак-
тически не оказали сопротив-
ления, хотя разница в рейтинге 
между соперниками была более 
100 пунктов в пользу белых, а в 
понимании шахмат и классе игры 
еще больше. 

После 10.fg C:g4 11.Eg1 e6 
12.h4 h5 13.C:c6 bc 14.Ee2 Eh6 
15.Id3 Ce5 16.Ig3 Gb8 17.b3 Ia5 
18.Gd1 Eg7 19.G:d6 Gbd8 20.G:d8 
G:d8 21.Kf1 Gd2 22.Gh3 Cg4 
23.Ib8+ Kh7 24.b4 Ia3 25.I:a7 
Ic1+ 26.Kg2 E:c3 27.G:c3 G:e2+ 
28.Kg3 Ie1+ 29.Kf3 If1+ белые 
сдались. 

Гроссмейстер С. Макарычев, 
известный шахматный журналист 
и телекомментатор, делал приме-
чания к 6-й партии матча на пер-
венство мира 1990 г. между Кас-
паровым и Карповым. Он писал 
в журнале «Шахматное обозре-
ние – 64» № 23, 1990: «Невольно 
спрашиваешь себя, наблюдая за 
борьбой двух сильнейших шахма-
тистов нашего времени, как со-
относятся между собой глубокая 
шахматная философия и простая 
земная практика. “Белые играют 
1.e2-e4 и выигрывают!” – про-
возгласил известный советский 
теоретик Раузер и… разработал 
множество агрессивных систем 
за белых, которые популярны до 

сих пор. Гроссмейстер Свешников 
считает, что только этим ходом 
белые добиваются дебютного пре-
имущества. Почему? Как? Задача, 
которую непросто ни осмыслить, 
ни проверить. Тем не менее, боль-
шинство шахматистов подсозна-
тельно согласны с тем, что объек-
тивно ход 1.e4 – сильнейший. При 
этом ход королевской пешкой 
требует очень серьезного подхо-
да к подготовке и игры за доской 
на пределе возможностей. Един-
ственным девизом белых должно 
быть “вперед и только вперед”, 
поскольку компромиссы в дебюте 
могут повлечь за собой неудачи и 
разочарования». 

Читатель мог уже убедить-
ся, что проблемы белых, когда 
они сталкиваются с новинками 
в острых дебютных вариантах, 
действительно серьезны. Дебют-
ная катастрофа может произойти 
даже на самом высшем уровне. 
Приведем пример из 8-й партии 
матча на первенство мира между 
В. Крамником и П. Леко. Цена 
поражения белыми в теоретиче-
ской дискуссии может быть очень 
высока, и эта партия едва не сто-
ила Владимиру Крамнику титула 
чемпиона мира. 

В. Крамник – П. Леко
Бриссаго 2004 (м/8)

Испанская партия C89

Сначала приведем полный 
текст этой партии, где соперни-

ки вели теоретический диспут в 
остром варианте атаки Маршал-
ла, а затем дадим некоторые по-
яснения.

1.e4 e5 2.Cf3 Cc6 3.Eb5 
a6 4.Ea4 Cf6 5.0-0 Ee7 6.Ge1 
b5 7.Eb3 0-0 8.c3 d5 9.ed C:d5 
10.C:e5 C:e5 11.G:e5 c6 12.d4 
Ed6 13.Ge1 Ih4 14.g3 Ih3 
15.Ge4 g5 16.If1 Ih5 17.Cd2 
Ef5 18.f3 Cf6 19.Ge1 Gae8 
20.G:e8 G:e8 21.a4 Ig6 22.ab 
Ed3 23.If2 Ge2 24.I:e2 E:e2 
25.ba Id3 26.Kf2 E:f3 27.C:f3 
Ce4+ 28.Ke1 C:c3 29.bc I:c3+ 
30.Kf2 I:a1 31.a7 h6 32.h4 g4. 
Белые сдались. 

XIIIIIIIIY 

9r+l+-tk+0 

9+-+-+p+p0 

9p+pv-+-+0 

9+p+n+-z-0 

9-+-ZR+-+0 

9+LZ-+-Zq0 

9PZ-+-Z-Z0 

9TNV-+QM-0 

xiiiiiiiiy

Ходом 16.If1 белые свер-
нули на рельсы очень редкого 
варианта. Учитывая то, что вен-
герский гроссмейстер отлично 
осведомлен о всех самых мод-
ных линиях современной те-
ории, было принято решение 
удивить его полузабытым про-
должением. Действительно, П. 
Леко надолго задумался и пред-
почел вести борьбу при ферзях, 

хотя 16…I:f1+ было вполне воз-
можно. 

XIIIIIIIIY 

9-+-+r+k+0 

9+-+-+p+p0 

9p+pv-s-+0 

9+p+-+lzq0 

9P+-Z-+-+0 

9+LZ-+PZ-0 

9-Z-S-+-Z0 

9T-V-+QM-0 

xiiiiiiiiy

21…Ig6
«Когда Леко думал над своим 

21-м ходом, я был в комнате от-
дыха и прикидывал, как играть на 
21…Ig6. У него оставалось минут 
20. Если бы я задумался минут на 
40 после 21…Ig6, это дало бы 
ему уверенность в том, что моя 
подготовка закончилась, и я уже 
не так уверен в окончательной 
оценке варианта. Я понял, что 
если хочу выиграть эту партию, то 
ход – неважно какой – надо де-
лать быстро. Передо мной стоял 
выбор – 22.ab с острой игрой или 
22.Ce4 с ничьей. И я принял ре-
шение играть на победу, заручив-
шись поддержкой компьютера. Я 
пошел ва-банк, винить кого-то 
здесь трудно, даже себя. Я не до-
пустил ошибки, можно сказать, 
что поставил все на “зеро”» (В. 
Крамник). 
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XIIIIIIIIY 

9-+-+r+k+0 

9+-+-+p+p0 

9p+pv-sq+0 

9+P+-+-z-0 

9-+-Z-+-+0 

9+LZl+PZ-0 

9-Z-S-+-Z0 

9T-V-+QM-0 

xiiiiiiiiy

«Белые быстро сыграли 
23.If2? Последний момент, 
когда можно было задуматься и 
исправить плохой анализ секун-
дантов, сыграв 23.Id1!, после 
чего партия должна была закон-
читься вничью повторением хо-
дов, так как у черных все еще нет 
оснований для игры на выигрыш: 
23…Ee2 24.Ie1 (24.Ec2?! E:d1 
25.E:g6 hg 26.ba Ec7 27.a7 Ga8 
28.Cc4 Cd7 29.E:g5 Ee2). На-
пример:

1) 24...Id3 25.ba E:f3 26.If1;
2) 24...ab? 25.Ce4 (25.Ga7) 

25...C:e4 26.I:e2 Cf6 27.Id2 g4 
28.Ec2 Ig7 29.If2; 

3) 24...E:b5 25.Ce4 C:e4 26.c4 
Cf6 27.Id1 Eb4 28.Ed2=; 

4) 24...Ed3 25.Id1=.
Но, во-первых, у Владимира 

не было повода не доверять своим 
верным помощникам, во-вторых, 
он старался оказать психологиче-
ское давление на Петера, внушить 
тому чувство неуверенности и не 
дать дополнительного времени на 
раздумья» (Е. Бареев). 

XIIIIIIIIY 

9-+-+-+k+0 

9+-+-+p+p0 

9P+pv-s-+0 

9+-+-+-z-0 

9-+-Z-+-+0 

9+LZq+PZ-0 

9-Z-Sl+-Z0 

9T-V-+-M-0 

xiiiiiiiiy

Последним ходом черные сы-
грали 25…Id3!, и выяснилось, 
что у белых плохо. Вот что пишет 
по этому поводу Евгений Бареев 
в книге «Записки секунданта»: 
«Ход, которому не смогли дать 
правильную оценку ни мы, ни 
наш компьютер.

В случае 25…E:a6 у белых бо-
лее чем достаточная компенса-
ция за ферзя, а позицию после 
25…Id3 машина некоторое вре-
мя оценивает как выигранную 
для белых. Но всего минуту-дру-
гую, а затем решительно меняет 
знак на диаметрально противо-
положный.

Лишь в этот момент Крамник 
задумался. 

26.Kf2
Но уже можно было смело 

сдаться, потому что все варианты 
очень простые и очень короткие, 
и не надо быть компьютером, 
чтобы их рассчитать: 26.a7 Ie3+ 
27.Kg2 E:f3+ 28.C:f3 Ie2+ 
29.Kg1 Cg4 30.a8I+ Kg7 31.Ee3 
I:e3+ 32.Kg2 Ie2+ 33.Kh3 
Cf2+». 

Может сложиться впечатле-
ние, что автор сам себе противо-
речит. С одной стороны, я ратую 
за принципиальный и качествен-
ный дебютный репертуар, а с 
другой – пугаю молодых шахма-
тистов дебютными катастрофа-
ми при участии в теоретических 
диспутах. Нет, я не пытаюсь от-
говорить молодежь от острых 
дебютных систем и, тем более, 
от участия в «разведке боем». 
Напротив, такая манера игры 
культивирует смелость и наход-
чивость и заслуживает уваже-
ния. А с позиции сегодняшнего 
дня будущее за универсальными 
шахматистами, играющими «с 
двух рук» любые типы позиций. 
Просто я хочу напомнить, что 
наша задача – поставить молодо-
му человеку сравнительно каче-
ственный репертуар с широким 
диапазоном стратегических воз-
можностей, к которому хотя бы 
один год не хотим возвращаться. 
Работа же над острыми и прин-
ципиальными вариантами в от-
крытых и полуоткрытых дебютах 
требует переработки огромного 
потока информации и отнима-
ет время от изучения эндшпиля, 
шахматной классики и множе-
ства других способов совершен-
ствования. При таком дебют-
ном репертуаре немыслимо не 
следить за мировой турнирной 
практикой. Риск поражения «с 
раздачи» возрастает в разы. Ко-
роче говоря, такой подход напо-

минает централизацию короля в 
эндшпиле: она редко бывает не-
правильной, но частенько явля-
ется несвоевременной. 

Ход 1.d4 по своей сути не та-
кой агрессивный, как ход коро-
левской пешкой. И все же во мно-
гих вариантах, где белые играют 
принципиально, позиции закры-
тых дебютов, которые возникают 
на доске, богаты стратегически-
ми идеями, что крайне важно для 
развития юным шахматистом 
понимания позиционной игры. 
Шахматисту гораздо проще вы-
брать подходящие ему по стилю 
варианты в староиндийской за-
щите: например, острая система 
Земиша или менее ответственная 
система с g2-g3, а после 1.d4 Cf6 
2.c4 e6 он может выбрать 3.Cc3 и 
играть защиту Нимцовича, или 
спокойное 3.Cf3, ведущее к но-
воиндийской защите. Оба реше-
ния равноценны, тогда как в ва-
рианте дракона в сицилианской, 
играя белыми, нужно только ата-
ковать. 

Итак, мы сделали наш выбор 
– 1.d4. От черных можно ожидать 
двух видов дебютной стратегии, 
которые легко разграничить как 
«черные поля» (черные отдают 
центр – 1.d4 Cf6 2.c4 g6 3.Cc3 
Eg7 или 1.d4 Cf6 2.c4 c5 и потом 
атакуют его по черным полям) 
и «белые поля». Защита Ним-
цовича и новоиндийская также 
сюда относятся. Различные мо-
дификации ферзевого гамбита 
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занимают большую часть теории 
закрытых дебютов. Голландская 
защита и защита Грюнфельда 
– другая, своеобразная поро-
да. Лично я разделяю закрытые 
дебютные системы на две груп-
пы – «качественные» и дебюты 
сомнительного достоинства. По 
моему мнению, первая группа 
состоит из: защита Нимцовича, 
новоиндийская защита, другие 
дебютные системы, которые 
возникают после 1.d4 Cf6 2.c4 
e6 3.Cf3, различные варианты 
ферзевого гамбита и славян-
ской защиты. Черные отчаянно 
борются за контроль над цен-
тральными полями во всех этих 
дебютах и играют с большим за-
пасом прочности. Практически 
невозможно представить, что 
белые могут придумать какую-то 
головокружительную новинку в 
системе Ласкера ферзевого гам-
бита или в защите Нимцовича, 
которая бы полностью закрыла 
дебют. Естественно, во многих 
вариантах постоянно находятся 
какие-то улучшения и уточне-
ния. Иногда то тут, то там пози-
ция черных выглядит плачевно, 
но в целом черные всегда долж-
ны иметь в запасе достаточно 
безопасный вариант, хоть ино-
гда и пассивный, пока основная 
линия находится «на пит-стопе» 
для починки. 

Другую картину мы наблюда-
ем в защите Грюнфельда, старо-
индийской защите и Модерн-Бе-

нони. В этих дебютах черные ак-
тивно борются за инициативу, по 
ходу дела соглашаясь на серьез-
ные позиционные уступки в цен-
тре. Играющий белыми может 
без проблем выбрать вариант, 
наилучшим образом подходя-
щий под его стиль. Белые могут 
избрать очень острые линии, где 
всё висит на волоске и от чер-
ных требуется отличное знание 
теории, или играть спокойные 
позиционные схемы, заставляю-
щие черных решать достаточно 
замысловатые проблемы, хотя 
и менее конкретные. Ясно, что 
черным необходимо следить за 
всем потоком дебютной инфор-
мации, потому что какая-нибудь 
новая и важная партия может пе-
ревернуть все с ног на голову и 
привести к разгрому за доской. 
Ферзевый гамбит, напротив, га-
рантирует вас от разного рода 
сюрпризов, поскольку почти 
всегда с ними можно справить-
ся, полагаясь лишь на здравый 
смысл. 

Когда вы играете агрессивные 
дебюты, настоящая опасность 
заключается в отсутствии «запас-
ных вариантов». Вам придется 
просто перестать играть такой де-
бют в случае, если какая-то острая 
линия временно опровергнута. 
Например, вполне можно играть 
Модерн-Бенони и защиту Грюн-
фельда, но я все-таки считаю эти 
дебюты не слишком удачными 
для начального строительства 

репертуара, поскольку черные в 
них должны быть готовы в любой 
момент столкнуться со сложно 
решаемыми проблемами в самых 
разных вариантах. 

Наконец, есть дебюты, кото-
рые не могут даже претендовать 
на знак качества, например, кон-
тргамбит Альбина, будапештский 
гамбит, защита Чигорина, 1.d4 d5 
2.c4 Ef5, а также некоторые дру-
гие. Обычно я начинаю дебютную 
подготовку молодых шахматистов 
с этих дебютов, так как их можно 
с легкостью рассмотреть за до-
вольное короткое время. В этой 
книге я не собираюсь полностью 
анализировать какой-то кон-
кретный дебютный репертуар, но 
попытаюсь прояснить большую 
часть ключевых моментов моей 
работы. 

Теперь давайте немного по-
говорим о дебютах невысокого 
качества. Они не могут состав-
лять постоянную базу дебютного 
репертуара шахматиста, их нуж-
но играть редко, нацеливаясь на 
эффект неожиданности. Поэто-
му я не хочу тратить усилия на их 
опровержение, это просто трата 
времени впустую. Я думаю, что 
гораздо важнее заставить эффект 
неожиданности работать на вас 
и построить игру на комфортном 
для вас варианте. 

Давайте начнем с КОНТР-
ГАМБИТА АЛЬБИНА. 

После ходов 1.d4 d5 2.c4 e5?! 
3.de d4 

XIIIIIIIIY 

9rslwkvnt0 

9zpz-+pzp0 

9-+-+-+-+0 

9+-+-Z-+-0 

9-+Pz-+-+0 

9+-+-+-+-0 

9PZ-+PZPZ0 

9TNVQMLSR0 

xiiiiiiiiy

теория считает лучшим ход 
4.Cf3 и обещает белым перевес 
после, например, 4…Cc6 5.a3 
(5.Cbd2) 5…Eg4 6.b4 Ie7 7.Ia4 
0-0-0 8.Ef4 E:f3 9.gf Kb8 10.Cd2 
C:e5 11.Ib3 Cg6 12.Eg3 f5 13.f4. 
Усилия черных направлены, в 
том числе, и на поиск новых пу-
тей в этих вариантах. Поэтому 
гораздо выгоднее на практике 
попробовать то, что может быть 
не лучшим, но точно незнакомо 
и неприятно сопернику. Нужно 
учитывать, что хорошие шахма-
тисты не играют подобные дебю-
ты. Так что давайте посмотрим 
4.a3!? Я тренировал юношескую 
команду Белоруссии на Всесоюз-
ной Спартакиаде 1970 г. Одна из 
девушек в нашей команде Г. Гуль 
сыграла 4.e3? и проиграла после 
4…Eb4+ 5.Ed2 de и т.д. После 
этого горького опыта она в сле-
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и психологического воздействия 
уступают ходу 43.Ef4!! из партии 
Гуфельд – Клован.

Приведем еще несколько 
примеров «эмоциональных» ре-
зультирующих ходов. Для начала 
продолжим перекличку с Джо-
ном Нанном. В следующем при-
мере английский гроссмейстер 
описывает ход своих мыслей в 
партии:

А. Кулиговский – Дж. Нанн
Вейк-ан-Зее 1983

XIIIIIIIIY

9-t-+-tk+0

9+-+-zpv-0

9pw-z-+p+0

9+-+p+lTP0

9-s-Z-+-Z0

9+LS-VP+-0

9PZ-W-+-+0

9+-MR+-+-0

xiiiiiiiiy

«Белые только что сыграли 
19.Gg1-g5. Черные угрожали пой-
ти 19...Cd3+ с последующим 20...
Cc5+, но сейчас эта угроза лик-
видирована, поскольку в ответ на 
вскрытый шах белые побьют на 
f5. Более того, 20.G:f5 gf 21.Gg1 – 
серьезная угроза.

Мои первоначальные раз-
мышления были о соблюдении 
осторожности: 19...e6, однако 
20.hg fg 21.Gdg1 ведет к неясной 
позиции, поэтому я начал ис-
кать альтернативы. Мои глаза 

неожиданно заметили тактиче-
скую идею. При 19...Eh6 на-
прашивается 20.G:f5, но тогда я 
задался вопросом, не приведет 
ли какая-нибудь комбинация со 
E:е3 и C:a2+ к форсированно-
му мату. После некоторого об-
думывания удалось установить, 
что 20...C:а2+! 21.C:a2 (21.E:a2 
E:e3) 21...I:b3 22.E:h6 I:a2 вы-
игрывает за черных, а значит, в 
случае 19...Eh6 белые должны 
будут пожертвовать качество на 
g5. Итоговая позиция обещала 
черным определенное преиму-
щество. 

Партия продолжалась:
19...Eh6! 20.Gdg1 E:g5 21.G:g5 

e6 22.hg fg 23.h5?! 
После 23.Ig2 Gf6 24.h5 у бе-

лых больше шансов на контригру, 
хотя путем 24...Cc2 черные удер-
живали большой перевес.

23...Gb7 24.Ig2 Gg7 25.h6 Gb7 
26.G:f5 ef 27.I:g6+ Kh8 28.Ig2.

После 28.Eg5 I:d4 черные за-
щищаются.

28...f4 29.Eg1 Gg8. Белые сда-
лись.

Тем не менее, обнаружив воз-
можность …C:а2+ в варианте с 
19...Eh6, я должен был возвра-
титься назад и посмотреть, не 
влияет ли эта идея на мой спи-
сок ходов-кандидатов. Ключевой 
момент – после взятия на а2 ста-
новится возможной ситуация, в 
которой белый ферзь не охраняет 
пешку b2. И вдруг осеняет – 19...
Ec2!!»

XIIIIIIIIY

9-t-+-tk+0

9+-+-zpv-0

9pw-z-+p+0

9+-+p+-TP0

9-s-Z-+-Z0

9+LS-VP+-0

9PZlW-+-+0

9+-MR+-+-0

xiiiiiiiiy

Ход 19…Ec2!! – типичный ре-
зультирующий ход, производная 
других ходов-кандидатов со все-
ми признаками эксцесса.

Варианты, подтверждающие 
беззащитность позиции белых, 
указанные гроссмейстером Нан-
ном, несложны:

«1) 20.C:d5 C:a2+ 21.K:c2 
I:b3+ 22.Kb1 Gb7 23.hg f5 с вы-
игрышем черных.

2) 20.Gdg1 C:a2+ 21.C:a2 I:b3 
22.I:c2 I:a2 также решает.

3) 20.hg C:a2+ 21.K:c2 
(21.C:a2 E:b3) 21...I:b3+ 22.Kd3 
C:c3 23.bc Ic4+ 24.Kc2 Ia2+ 
25.Kd3 Gb2, выигрывая ферзя».

Следующий пример из книги 
Нанна – фантастический по кра-
соте замысел Вишванатана Анан-
да, состоящий из двух результи-
рующих ходов подряд.

(См. диаграмму)

В. Ананд – Ж. Лотье
Биль 1997

XIIIIIIIIY

9-+-tk+-t0

9zR+-+pzp0

9-+p+p+-+0

9+-+n+-+P0

9-+-w-+P+0

9+-+LTP+-0

9P+P+-Ml+0

9+-VQ+-+-0

xiiiiiiiiy

Слово Дж. Нанну: «Висит 
очень много фигур, и потребуется 
несколько минут, чтобы уловить 
суть позиции! Белые теряют каче-

ство на е3, но слон g2 в ловушке, 
и наиболее вероятным исходом 
выглядит, например, позиция с 
двумя слонами против ладьи и 
двух пешек.

Однако Ананд придумал впе-
чатляющую тактическую идею, 
а именно – жертву ферзя изуми-
тельным ходом 20.Eg6. К сожале-
нию, после 20.Eg6 I:d1 21.G:e6+ 
черные убегают королем – 21...
Kf8 22.Ea3+ (22.G:f7+ Kg8) 22...
Ce7 23.E:e7+ Kg8, и белые про-
игрывают. Сейчас белые могут 
задаться вопросом: «Что, если бы 
у меня была пешка на h6?» Тогда 
вариант с G:f7+ ведет к мату: G:g7 
и Ea3+.

20.h6!! (первый результирую-
щий ход – М.Ш.) 20…gh? 

Очевидно, черные не раску-
сили идею Ананда, иначе они 
избрали бы 20...C:e3, хотя белые 
сохраняют преимущество после 
21.E:e3 Ie5 22.hg Gg8 23.Ic1! 
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Конечно, вариант 20...g6 21.E:g6 
представляет собой идеальное во-
площение замысла белых.

21.Eg6!! (второй результиру-
ющий ход – эксцесс, М.Ш.) 21…
Ce7 

Теперь поле h6 доступно для 
белого слона, и вариант 21...I:d1 
22.G:e6+ Kf8 23.E:h6+ Kg8 24. 
E:f7 заканчивается матом.

22.I:d4 G:d4 23.Gd3! Gd8 
24.G:d8+ K:d8 25.Ed3! Черные 
сдались».

И в заключение темы предста-
вим совсем свежий пример.

Д. Хисматуллин – П. Эльянов
Иерусалим 2015

XIIIIIIIIY 

9-+-+-W-+0 

9+-+-+p+p0 

9-zPt-+p+0 

9+-+-+-m-0 

9-+-+-+-+0 

9+-+pZ-+P0 

9-+q+-ZP+0 

9+-+R+K+-0 

xiiiiiiiiy

В позиции на диаграмме ход 
белых. Прежде чем ознакомиться 
с примечаниями, просьба к чи-
тателю расставить ее на доске и 
попытаться произвести осмотр и 
расчет вариантов, отпустив себе 
на это 30 минут времени.

Теперь изучим комментарии 
гроссмейстера Дениса Хисматул-
лина в журнале «64 – Шахмат-

ное обозрение» № 4/2015, в ко-
торых он подробно, откровенно 
и с юмором описывает ход своих 
мыслей о том, как ему удалось 
«поднять» блестящий результиру-
ющий ход:

«Итак, мы подошли к пози-
ции, ради которой, собственно, 
всё и затевалось. После этой пар-
тии многие, если не сказать боль-
ше, спрашивали, как мне уда-
лось найти свой следующий ход? 
Попытаюсь воспроизвести свои 
мысли в этот момент во время 
партии. 

Во-первых, меня крайне раз-
дражал тот факт, что грозит мат 
в один ход. Неприятные вари-
анты 44.Ga1 (или 44.Ge1) 44…
Gf6 45.f4+ Kh4 46.Ih6+ Kg3 
47.Ig5+Kh2 просчитывались 
довольно легко, идею 44.h4+ 
Kh5 45.g4+ K:g4 46.I:f7!! I:d1+ 
47.Kg2 с неизбежным вечным 
шахом я просто не видел, что не 
удивительно. Играть 44.f4+ не 
хотелось из-за возможного про-
никновения короля на h2 (после 
44…Kh4), однако здесь 45.I:d6 
(Арчил! Бери ладью!), прикрывая 
поле g3, дает легкую ничью, что 
тоже было «подзевано».

Но, безусловно, камнем прет-
кновения стало продолжение 
44.Ie7+ f6 (44...Gf6 45.f4+ Kh4 
46.I:f6+ Kg3 47.Ig5+ Kh2 
48.Ig4! с выигрышем – это я еще 
разглядел). Здесь я впал в легкий 
ступор, варианты перемешались в 
голове, время на часах безнадеж-

но таяло, и где-то в этот момент 
появилась мысль, что черный 
король во многих случаях убега-
ет от преследования на поле h2… 
Может, тогда взять его под свой 
контроль?!? Профилактика в чи-
стом виде! Думаю, если не брать 
во внимание фамилии играющих, 
Марку Израилевичу Дворецкому 
бы понравилось. Другое возмож-
ное объяснение – что я взялся за 
короля, не получать же мат в один 
ход…

44.Kg1!!
По реакции Паши я понял, что 

ход королем стал для него полной 
неожиданностью, думаю, как и 
для всех окруживших наш столик. 
Вроде бы создал угрозы, напал на 
ладью, рассчитываешь естествен-
ные шахи, отходы ладьи, а в ответ 
полное игнорирование угроз со-
перника. Впрочем, от мата в один 
ход я защитился! 

44...I:d1+?
Удивительно, но взятие ладьи 

с шахом проигрывает форсиро-
ванно! Рассмотрим другие про-
должения. 

Не спасает 44...I:c6 45.I:f7 
Gf6 46.Ie7! (46.I:h7?! G:f2 
47.Ie7+ If6 48.Ic7 Kh6 49.Ig3 
Gf5 50.G:d3 лишь с небольшим 
преимуществом белых) 46...Kh6 
47.G:d3 или 46...Id6 47.I:h7 d2 
48.h4+ Kf5 49.h5, и белые выи-
грывают. 

К положению из партии при-
водит 44...G:c6 45.I:f7 I:d1+ 
46.Kh2. 

Самое упорное и, возможно, 
спасающее – 44...Gd5 45.Kh2!! 
(Шаг за шагом к мечте!! Ни-че-
го не дает 45.f4+ Kf6 46.Ih8+ 
Ke7 47.Ga1 I:c6 48.Ga7+ Gd7 
49.Ga8 I:a8 50.I:a8 d2 51.Ie4+ 
Kd8=) 45...Kf6 (единственное: 
на 45...I:c6 белые могут выиграть 
путем 46.Ig7! Ie6 47.f4+ Kf5 
48.e4+; прозаичнее 46.I:f7 Gf5 
47.Ie7+ Kh6 48.G:d3 с победой) 
46.e4 Gc5 (46...I:d1 47.ed) 

a) 47.e5+ K:e5 48.Ge1+ Kd4 
49.Id6+ Kc3 50.c7 d2 51.Ga1 Ib3 
52.I:c5+ (52.Ga5 G:c7 53.I:c7+ 
Kb2 54.Ie5+ Kc2 55.Ie4+ Kc3 
56.Ie5+ Kc2=) 52...bc 53.c8I 
Kb2 54.Gf1 d1I 55.G:d1 I:d1 
56.I:c5 Ib3=;

b) 47.Id6+ Kg7 48.G:d3 G:c6 
49.Ie5+ Gf6 50.Gf3 Ic6 51.g3

XIIIIIIIIY 

9-+-+-+-+0 

9+-+-+pmp0 

9-zq+-tp+0 

9+-+-W-+-0 

9-+-+P+-+0 

9+-+-+RZP0 

9-+-+-Z-M0 

9+-+-+-+-0 

xiiiiiiiiy

Эту позицию черные могли 
получить при идеальной игре 
после 44.Kg1. Мне кажется, что 
она ближе к ничьей и всё закон-
чится ферзевым эндшпилем 4 на 
3, но найти все эти ходы живому 
человеку, особенно при недо-
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статке времени, конечно, нере-
ально.

45.Kh2 
Сочетание матовых угроз и 

движения пешки «с» не оставля-
ет черным шансов, однако в этот 
момент я еще не видел выигрыша!

45…G:c6 46.Ie7+ Kh6 
47.If8+ Kg5 48.I:f7!

К счастью, удалось собраться 
и найти этот ход, иначе все пре-
дыдущие усилия были бы напрас-
ны! Всё, белые форсированно ма-
туют. 

48…Gf6 49.f4+ Kh6 50.I:f6 
Ie2 51.If8+ Kh5 52.Ig7 h6 
53.Ie5+ Kh4 54.If6+ Kh5 55.f5 
gf 56.I:f5+ Kh4 57.Ig6 Черные 
сдались».

К этому блестящему оконча-
нию хочется сделать следующее 
замечание. Когда Денис Хисма-
туллин подтрунивает над со-
бой и говорит, что ход 44.Kg1!! 
понравился бы М. Дворецкому 
как пример профилактического 
мышления, он транслирует инте-
ресную мысль В. Бейма: «Правда 
же заключается в том, что нередко 
профилактические ходы являются 
одновременно и результирующими 
ходами! Это происходит потому, 
что прежде чем принять решение 
профилактического характера, 
шахматист должен вникнуть в 
позицию и понять суть угроз про-
тивника. А для этого очень часто 
приходится просчитать варианты 
и сделать из них выводы, иными 
словами – проделать всё то, что 

проделывает играющий перед 
тем, как применить результирую-
щий ход!»

Мы завершим тему расчета ва-
риантов тремя примера из творче-
ства чемпионов мира В. Ананда, 
В. Крамника и А. Карпова, после 
которых познакомим читателя с 
новыми терминами и постараем-
ся подвести итоги.

Заключительная перекличка. 
Слово Дж. Нанну:

В. Ананд – Г. Камский
Линарес 1994

XIIIIIIIIY

9r+-wk+-t0

9+-+-+pz-0

9p+-+-v-z0

9+-+-s-+-0

9Nz-zP+-Z0

9+P+-+P+-0

9-ZPW-+-+0

9+-MR+LT-0

xiiiiiiiiy

«В этой позиции многое зави-
сит от подвижности белых пешек 
«e» и «f». Если удастся с темпами 
продвинуть их на f4 и е5, то дела 
черных будут безнадежны. Одна-
ко пока что они угрожают вилкой 
на f3.

Ананд решил, что продвинуть 
пешки на f4 и е5 настолько важно, 
что ради этого не жалко пожерт-
вовать ладью g1. Партия пошла 
по сложному тактическому пути: 
19.f4! Cf3 20.Ig2 C:g1 21.e5 0-0 

22.Ed3! E:e5! 23.fe I:h4 24.G:g1 
If4+ 25.Kb1! I:e5

Даже для гроссмейстера со-
всем не легко разобраться в этом 
варианте, но это еще не все. В ко-
нечной позиции у черных ладья 
и три пешки за слона и коня, на 
бумаге – значительное матери-
альное преимущество. Однако 
Ананд продемонстрировал, что 
после 26.Cc5! инициатива белых 
не дает черным скоординиро-
вать действия фигур. Он одержал 
очень красивую победу.

Трудно критиковать решение 
Ананда, поскольку оно позволи-
ло ему форсированно добиться 
перевеса, но для простых смерт-
ных (в том числе обычных грос-
смейстеров вроде меня) такой 
путь – определенно прыжок в 
темноту. В позиции на диаграм-
ме имеет смысл, заметив 19.f4, 
рассудить: «Возможно, это хо-
роший ход, но очень сложный. 
Если необходимо, я буду его 
анализировать, но нет ли друго-
го варианта, который обеспечит 
мне перевес с меньшим риском?» 
Ход 19.Ee2 выглядит вполне 
естественно; теперь угрожает f4 
и е5 без всяких жертв. Черные не 
могут заблокировать пешки пу-
тем 19...g5, потому что 20.hg hg 
21.I:b4 (или 20.I:b4 gh 21.G:d4) 
явно в пользу белых. Ананд от-
казался от этого хода из-за 19...
d3, и это действительно един-
ственный разумный ответ. Одна-
ко тогда можно сыграть 20.Ie3!, 

и у черных большие проблемы. 
Угроза f4 и е5 возобновлена, 
пешка d3 висит. Возможно такое 
продолжение: 20...E:h4 21.E:d3 
Ic7 22.Cb6 C:d3+ 23.G:d3 Gd8 
24.G:d8+ I:d8 25.Cd5, и черные 
проигрывают. Они не могут ро-
кировать из-за 26.I:h6, пешка g7 
висит, белые угрожают сыграть 
Ic5, мощный централизован-
ный конь доминирует над сло-
ном. 

Этот прямолинейный вари-
ант довольно прост для расчета, 
а может быть, даже нет необхо-
димости точно его высчитывать, 
поскольку и так ясно, что после 
22.Cb6 белые стоят очень здоро-
во. Значит, белые могли достичь, 
по крайней мере, такого же пе-
ревеса, как и в партии, простым 
ходом 19.Ee2. Легко вообразить, 
что, рассчитав сложный и заман-
чивый вариант с 19.f4, белые не го-
рели желанием искать равноценное 
простое продолжение, хотя ходы 
типа 19.Ee2 и 20.Ie3 – детский 
сад для шахматистов класса Анан-
да».

Последнюю фразу Джона 
Нанна я выделил курсивом. Про-
шу читателя обратить на нее вни-
мание, она очень важна для усво-
ения последующего материала. 

Теперь слово Валерию Бейму:
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В. Крамник – Г. Каспаров
Цюрих 2001 (быстрые шахматы)

XIIIIIIIIY 

9-+-+-+-t0 

9+l+-mpzp0 

9pw-+ps-+0 

9+-+-S-+-0 

9Pz-t-+-+0 

9+-+L+-+P0 

9-Z-+-ZP+0 

9+-TRW-M-0 

xiiiiiiiiy

Оценить данную позицию, 
на первый взгляд, непросто. На 
стороне черных помимо лишней 
пешки небольшое преимущество 
в пространстве, к тому же они 
контролируют большое число 
полей в центре. Но все эти досто-
инства могут оказаться несуще-
ственными из-за отсталости чер-
ных в развитии. Вот только как 
белым использовать этот фактор? 
Обычный метод в таких случаях 
– тревожить противника напа-
дениями, не позволяя закончить 
развитие и стремясь использо-
вать перевес в действующих си-
лах. Если искать ход по такому 
принципу, то сразу бросается в 
глаза 24.Cc4. Этот ход и вправ-
ду очень хорош, поскольку вы-
нуждает черных отдать ладью за 
коня: 24...G:c4 (проигрывает 24...
Ic5? 25.Ce3 Ig5 26.Gc7+ Gd7 
27.I:b4+). После 25.G:c4 a5 у бе-
лых несомненное преимущество 
и все шансы на выигрыш.

«Крамник, однако, выбрал дру-
гой, совершенно неожиданный 
путь. Вместо безопасной и пер-
спективной технической работы 
он пошел на весьма эффектный, 
но малопонятный на первый (а 
частично и на второй) взгляд ва-
риант, связанный не с выигрышем 
материала, а с его жертвой, к 
тому же без форсированных по-
следствий».

Как и в предыдущем приме-
ре, я выделил эту фразу и прошу 
обратить на нее внимание. Игра 
развивается по знакомому уже 
сценарию. Продолжим демон-
страцию партии с комментария-
ми В. Бейма. 

24.E:a6!? G:d1
«Сразу проигрывает 24...E:a6 

25.G:d4 I:d4 26.Cc6+. В случае 
24...Ge4 25.Id2 G:e5 (плохо как 
25...E:a6 26.Cc6+, так и 25...I:a6 
26.Gc7+) 26.E:b7 Gd8 27.I:d8+ 
I:d8 28.G:d8 K:d8 29.b3! Kd7 
30.Gc4 у белых значительное пре-
имущество в окончании. Да и ка-
кой резон черным отказываться 
от лишней фигуры? 

25.G:d1 E:a6
Взятие ферзем 25...I:a6 про-

игрывает ввиду 26.I:b4+ Ke8 
27.Gd6 Ia7 (27...Cd5 28.G:a6 
C:b4 29.Gb6) 28.Ib5+ Ke7 29.Gb6 
Gb8 30.Ic5+ Ke8 31.G:e6+. 

26.I:b4+! I:b4 27.Cc6+ Kf8 
28.Gd8+ Ce8 29.C:b4 

Форсированная часть закон-
чилась, и что же получилось 
в итоге? Результат, на первый 

взгляд, странный: у белых недо-
стает фигуры, ферзей нет, атаки 
– тоже. Однако помимо пешки 
за отданную фигуру белые полу-
чили пару связанных проходных 
на ферзевом фланге, при этом 
силы черных лишены коорди-
нации. Что перевесит – мате-
риал черных или козыри белых? 
С первого взгляда не так просто 
ответить на этот вопрос, а зна-
чит, перед нами тот самый слу-
чай, которому посвящена глава. 
(Между расчетом и оценкой – 
М. Ш.)

Теперь становится понятно, 
что Крамник, начиная комбина-
цию, должен был не только пора-
ботать при расчете вариантов, но 
и глубоко проникнуть в суть этой 
форсированно возникающей 
позиции, которая оказывается 
очень трудной для черных! 

XIIIIIIIIY 

9-+-Tnm-t0 

9+-+-+pzp0 

9l+-+p+-+0 

9+-+-+-+-0 

9PS-+-+-+0 

9+-+-+-+P0 

9-Z-+-ZP+0 

9+-+-+-M-0 

xiiiiiiiiy

29...Ee2?!
Проигрывает как 29...Ke7 

30.Cc6+ Kf6 31.b4, так и 29...Ec4 
30.Gc8 Ed5 31.C:d5 ed 32.a5 (ва-
рианты указаны К. Лутцем).

Современные компьютеры 
мощнее тех, которые использо-
вались лет 7-8 назад, и шахмат-
ные программы стали сильнее. 
Сегодня без труда можно понять 
с помощью «железного монстра», 
что К. Лутц ошибся в своих при-
мечаниях. Маневром 29…Ec4! 
30.Gc8 Ee2! Г. Каспаров имел все 
шансы спасти партию. Черным 
необходимо сдвинуть неприя-
тельскую ладью с поля d8 на с8, 
чтобы дать глоток воздуха своему 
королю (поле d7 в случае шаха бе-
лого коня с поля с6). Этот тонкий 
маневр упустили из вида два ве-
ликих шахматиста. Напомню, что 
партия игралась в рапид. После 
примерного 29…Ec4! 30.Gc8 Ee2! 
31.f3 Ke7 32.Kf2 Kd7 33.Gc3 Eb5 
34.ab Cd6 35.b6 Gb8 36.Gc7+ Ke8 
37.Gc6 Kd7 38.Ke3 G:b6 39.G:b6 
Cc4+ шансы белых на успех в 
коневом эндшпиле, в отличие от 
пешечного, совсем невелики. 

30.f3! 
Великолепно! Ситуация про-

ясняется окончательно. Слон 
черных, их единственная хоть на 
что-то пригодная фигура, окон-
чательно лишается возможности 
соединиться с остальными сила-
ми. 

30...h5
В варианте 30...Ke7 31.Cc6+ 

Kf6 32.b4 Ec4 33.b5 Ed5 34.a5 
пешки проходят в ферзи.

31.b3! 
«Коробочка» готова! 
31...Gh6 32.Kf2 
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дел этот ресурс, то был уже уверен 
в ходе 30.е6. Несмотря на лиш-
нее качество, черные беззащит-
ны. Главный вариант – 33…G:f6 
34.Ig7+ Ke6 35.Ge3+, и белые 
собирают весь урожай. Попытка 
отдать ладью за слона 30...Ig6 
тоже не годится ввиду 31.E:c3 
G:c3 32.Ib8+ Kg7 33.e7. Остает-
ся только ход в партии. 

31.G:d5 I:e6
Мне показались очень симпа-

тичными такие, выражаясь язы-
ком композиторов, эхо-вариан-
ты: если 31...Ig6, то 32.I:c7, а на 
31...Gc1+ 32.Kh2 Ig6 – 33.I:c1. 
Ладья никак не может уйти от 
преследования ферзя. 

32.Ig5+ Kf8
Чуть упорнее 32...Kf7, хотя 

это не меняет сути дела: 33.G:f5 
Gc5 34.I:h5+ Kf8 35.Ee5+ Ke7 
36.I:h7+ Ke8. Я намечал 37.Gg5 
(компьютер считает, что 37.f4 еще 
проще). Грозит Gg8+, а после 
37...G:e5 38.Ih5+ с двумя лиш-
ними пешками уж как-нибудь… 

33.G:f5
Здесь «боец молодой вдруг 

поник головой». Компьютер ука-
зывает, что после единственного 
33...Gc5 34.Ee7+ Ke8 сразу по-
беждает 35.Gf8+ Kd7 36.E:c5, 
что, конечно, правда. Но я для на-
дежности считал вариант 35.E:c5 
G:c5 36.I:h5+ Kd7 37.G:c5, кото-
рый тоже легко выигрывает. 

33...Gf7 34.Ih6+ Ke8 35.Ge5 
Gc6

XIIIIIIIIY 

9-+-+k+-+0 

9z-+-+r+p0 

9-zr+qV-W0 

9+-+-T-+p0 

9-+-+-+-+0 

9+P+-+-+-0 

9P+-+-ZP+0 

9+-+-+-M-0 

xiiiiiiiiy

На этот ресурс черные возла-
гали последние надежды в цейт-
ноте. У белых не один путь к вы-
игрышу, но я выбрал изящный и 
простой. 

36.I:h5
Черные перевязаны по всей 

доске, они остаются без большо-
го количества материала, и тут 
Веселин сдался. Я считаю, что 
партия получилась хорошая, ин-
тересная, высокого качества, по 
сути дела с одной-единственной 
ошибкой». 

Уважаемый читатель! В этой 
книге я старался искренне изло-
жить свою концепцию тренер-
ской работы и взгляды на шах-
маты. Надеюсь, вам удалось по-
черпнуть для себя что-то новое и 
интересное. Удачи в шахматах!

Михаил Шерешевский
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М. Шерешевский «С молодежью – в эндшпиль» 
Из предисловия 14-го чемпиона мира Владими-
ра Крамника: «В юности, когда я только начинал 
изучать шахматы, одной из «библий» по игровым 
окончаниям была книга этого же автора «Страте-
гия эндшпиля». Она считалась «канонической», 
все тренеры в Советском Союзе рекомендовали 
своим ученикам: «Читай Шерешевского!» Я сам 
внимательно проштудировал эту книжку, и мне 
она очень понравилась. Слышал, что она понра-
вилась и Магнусу Карлсену – понятное дело, 
много лет спустя…»

В новой двухтомной работе известного трене-
ра речь также идет о понимании современной игры в сложном игровом 
эндшпиле. 

М. Шерешевский «Ассоциативное мышление в шахматах. Сила среднего 
хода – “кладка”»

Эта книга посвящена очень важной и в то же 
время малоисследованной теме – ассоциативно-
му мышлению. Как современному шахматисту не 
утонуть в льющихся со всех сторон потоках инфор-
мации? Опытный наставник советует: остановить 
механическое заучивание, включить любопытство, 
придумать яркий образ к изучаемому приему и за-
помнить его как ассоциацию!

Среди разобранных в книге тем – «Проблема раз-
мена при защите худших позиций», «Ассоциатив-
ное мышление в лучших позициях», «Рваный ритм 

игры», «Играем широко или сужаем игру» и ряд других. Анализ твор-
чества сильнейших гроссмейстеров мира, классиков и современников, 
сопровождают многочисленные практические советы: как повысить 
«силу среднего хода», избежать провалов, добиться той самой «ровной 
кладки», которая отличает выдающихся мастеров.
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